
Nutrição Estética
Curso Modular Online

Plataforma Liveclass
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Módulo 1: Anatomofisiologia Estética da Pele 
Ministrante: Prof. Maurizio Pupo
Módulo 2: Alopécia, Queda Capilar e Unhas Frágeis
Ministrante: Prof. Luisa Wolpe
Módulo 3: Foproteção Oral e Antioxidantes
Ministrante: Prof. Luisa Wolpe
Módulo 4: Celulite, Flacidez e Estrias
Ministrante: Prof. Luisa Wolpe
Módulo 5: Acne e Inflamação Cutânea
Ministrante: Prof. Lucas Portilho

Conteúdo Programático
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Técnicas de desenvolvimento de 
cardápio nutricional, formulações 
fitoterápicas e nutricosméticos 
no manejo e suplementação das 
desordens estéticas.Ob
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Técnicas de desenvolvimento de cardápio nutricional, formulações fitoterápicas e nutricosméticos 
no manejo e suplementação das desordens estéticas.

Abordando desde as características dietéticas e fisiológicas das desordens estéticas como celulite, 
queda capilar, gordura localizada, manchas, até estratégias de desenvolvimento de cardápios 
dietéticos e suplementação, além de formulações dicas de prescrição. Compreenda e traga 
resultados ao seu consultório ou farmácia com tratamentos e formulações de excelência e eficácia.

•  Nutricionistas
•  Farmacêuticos
•  Médicos
•  Biomédicos

Módulo 6: Nutricosméticos para Pele
Ministrante: Prof. Claudia Meirelles
Módulo 7: Formulações: Emagrecimento
Ministrante: Prof. Luiz Moreira
Módulo 8: Formulações: Anti Envelhecimento
Ministrante: Prof. Luiz Moreira
Módulo 9: Formulações: Celulite e Gordura
Ministrante: Prof. Luiz Moreira
Módulo 10: Formulações: Unhas e Qualidade da Pele
Ministrante: Prof. Luiz Moreira

O aluno contará com materiais didáticos que 
o ajudarão a ter um ensino mais proveitoso 
e qualificado.
• Apostila técnica com todo conteúdo 
da aula [DOWNLOAD FREE];
• Material de apoio [DOWNLOAD FREE];
• Professor tutor 24 horas para 
responder suas dúvidas;
• Chat com professor;
*Materiais exclusivos da Plataforma 
Live Class.


